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Auteur(s) : Arthaud, Florence (1957-2015) (Auteur)
Titre(s) : Cette nuit, la mer est noire / Florence Arthaud.
Editeur(s) : Paris : Flammarion, 2015.
Collection(s) : (La traversée des mondes).
Résumé : "J'ai basculé en une fraction de seconde. Je suis dans l'eau.
Il fait nuit noire. Je suis seule. Dans quelques instants, la mer, ma
raison de vivre, va devenir mon tombeau". Le samedi 29 octobre 2011,
alors qu'elle naviguait seule à bord de son voilier, Florence Arthaud
tombe à l'eau, au large du cap Corse. Isolée, en pleine nuit, sans gilet
de sauvetage, la navigatrice va affronter la mort pendant de longues
heures. Elle restera en vie grâce à une série de petits miracles : une
lampe frontale, un téléphone portable étanche, du réseau et sa mère
qui veillait en pleine nuit. Dans ce livre confession, Florence Arthaud
revient sur cet épisode tragique. Elle livre les sentiments, les pensées
et les souvenirs qui l'ont accompagnée alors qu'elle se noyait en pleine
mer.
Sujet(s) : Arthaud, Florence (1957-2015) : Récits personnels Récits de
mer français Femmes et mer Survie (après accidents d'avion,
naufrages, etc.) : 1990-... : Récits personnels Sauvetage en mer
Femmes marins
Indice(s) : 910.4B 910.4920797.140
Collation : 192 p.. couv. ill. en coul.. cm
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