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Résumé : Né avec une malformation cardiaque, Sebastian est exclu
des jeux de son age et subit a I'école les railleries de ses camarades.
Quant a sa mere, elle se montre si protectrice qu'elle I'étouffe. Son
seul havre de paix, Sebastian le trouve auprés de sa grand-mére Lola,
a qui il rend visite aprés la classe. Mais, un jour, il la découvre
inanimée. A I'hépital, Lola voit ses proches réunis pour la premiére fois
depuis longtemps. Pour renouer les liens entre les siens, elle décide
d'enfreindre la promesse qu'elle leur avait faite : elle se remet a

Livre L . . . .
cuisiner. Miracle, les petits plats qu'elle concocte pour les siens
semblent posséder des vertus insoupgconnées. Comme si les mets
préparés avec amour ne nourrissaient pas seulement le corps, mais
I'&me aussi...
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