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Auteur(s) : Ricard, Matthieu (1946-...) (Auteur)
Titre(s) : La citadelle des neiges : conte spirituel / Matthieu Ricard.
Editeur(s) : Thélème éditions, 2008.
Résumé : Né dans un petit village du Bouthan, au pied de l'Himalaya,
Détchèn se sent plus attiré par la vie spirituelle des moines que par les
rudes travaux des champs. Aussi, quand son oncle lui propose de
l'accompagner jusqu'à la mystérieuse Citadelle des Neiges, il n'hésite
pas un seul instant. Là, dans ce lieu hors du monde, il pourrait suivre
l'enseignement d'un maître spirituel, et développer auprès de lui à la
fois sagesse et méthode. Mais avant d'y parvenir, un long voyage
attend Détchèn, un chemin qui à lui seul sera porteur de bien des
leçons...
Notes : Texte intégral. Livre audio au format MP3.
Sujet(s) : Livres audio Conte : Livres audio Littérature anglaise : Livres
audio
Indice(s) : L.Son. R
Collation : 1 CD MP3 (2h10)
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