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Résumé : En 1845, Henry David Thoreau part vivre dans une cabane
construite de ses propres mains, au bord de I'étang de Walden, dans
le Massachusetts. La, au fond des bois, il méne pendant deux ans une
vie frugale et autarcique, qui lui laisse tout le loisir de méditer sur le
sens de l'existence, la société et le rapport des étres humains a la
Nature. Une réflexion sereine qui montre qu'il faut s'abstraire du

Livre Audio monde et de ses désirs pour devenir réellement soi-méme. Walden est
un monument de I'histoire littéraire américaine a I'immense postérité.
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