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Résumé : Choix subi ou assumé, les femmes qui n'ont pas d'enfant
sont de plus en plus nombreuses. Pourtant, même si la société
persiste à considérer cette évolution en marge d'une certaine
normalité, les lignes bougent ! Avec nuance et douceur, illustré par de
nombreux témoignages, Une vie sans enfant ouvre à la
compréhension des multiples vécus qui ont mené à ce questionnement
de femme ou de couple : comment dépasser la douleur d'un deuil subi,
reconnaître la légitimité d'un projet de non-maternité ou affirmer sa
féminité sans enfant, pour enfin s'épanouir pleinement ? Quelle place
donner ou non à la parentalité ? Comment identifier et affirmer ses
propres désirs et projets ? Femmes et couples trouveront ici une foule
de pistes de réflexion pour les aider à développer leur propre réflexion,
leur propre chemin sur cette question.
Sujet(s) : Désir d'enfant Personnes sans enfant Maternité : Aspect
psychologique Femmes : Psychologie
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