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Titre(s) : Le petit livre des gestes qui sauvent / Dr Suzanne Tartière,
Sophie Bordet-Petillon, Marion Puech.
Editeur(s) : Paris : Bayard jeunesse, 2019.
Résumé : Un petit guide pratique pour développer chez les jeunes le
sens des responsabilités et l'esprit d'initiative, en leur permettant
d'acquérir les connaissances, les capacités et les attitudes nécessaires
pour porter secours au quotidien.Pour chaque accident évoqué, des
conseils et gestes simples sont donnés par un médecin urgentiste.
Pour chaque situation, le médecin explique pourquoi et comment il faut
faire tel ou tel geste :- Alerter les secours- Chutes, traumatismes -
Brûlures- Plaies- Piqûres, morsures- Etouffements- Personne
inconsciente qui respire- Numéros d'urgence, mode d'emploi- Trousse
de secours idéale- Débrifillateur : mode d'emploi- Kit de prévention en
cas de canicule, grand froid...- Astuces pour garder son sang-froid,
etc.Un livre indispensable pour apprendre les premiers gestes de
secours.
Sujet(s) : Accidents domestiques : Prévention : Ouvrages pour la
jeunesse Premiers soins : Ouvrages pour la jeunesse
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