[-amitie

se faire des copains et les garder

Livre Jeune

Exemplaires
Support

Bib. actuelle

Auteur(s) : Filliozat, Isabelle (Auteur) ;Fried-Filliozat, Margot (Auteur)
;Veillé, Eric (1976-...) (lllustrateur)

Titre(s) : L' amitié [Texte imprimé] : comment se faire des copains et
les garder / Isabelle Filliozat, Margot Fried-Filliozat ; dessins de Eric
Veillé.

Editeur(s) : Paris : Nathan, 2019.

Collection(s) : (Les cahiers Filliozat).

Résumé : Un cahier d'activités pour développer sa capacité
relationnelle : se faire des copains et les garder ! Nous avons tous
besoin de se sentir aimés et acceptés, c'est le propre des humains.
Pourtant avoir des amis, ce n'est pas toujours facile. On se sent parfois
timide, pas a sa place, mal aimé... Un cahier pour comprendre
comment surmonter ses problémes relationnels, et des outils simples
pour comprendre comment tisser et entretenir une relation amicale. Un
sujet au coeur des préoccupations des enfants. Dés 5 ans.
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