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Titre(s) : Le souffle des Andes / Linda Bortoletto.
Editeur(s) : Paris : Payot, 2021.
Collection(s) : (Petite biblio Payot : voyageurs ; 1170).
Résumé : A l'été 2019, alors qu'elle parcourait seule, en Turquie, le
trek du Chemin des Soufis, Linda Bortoletto faillit mourir dans les
montagnes d'Anatolie centrale, victime d'une agression sexuelle dont
elle réchappa par miracle et qui la laissa dévastée. Quelques mois plus
tard, elle décidait de se lancer dans un périple de résilience et de
purification en affrontant l'un des treks les plus difficiles de la planète,
le Greater Patagonian Trail, qui, depuis Santiago du Chili, traverse les
Andes sur trois mille kilomètres non balisés, absolument sauvages,
dangereux, où règnent les quatre éléments (volcans en activité,
torrents déchaînés, apocalyptiques tempêtes, végétation parfois
infranchissable). Ce défi la conduira au bout du monde, là où renouer
avec la vie. Exploratrice, conférencière, écrivain, Linda Bortoletto
sillonne en solitaire, depuis dix ans, des contrées sauvages et
spirituelles (Sibérie, Alaska, Himalaya, Israël) avec un objectif : éveiller
les consciences.
Sujet(s) : Randonnée pédestre ** Andes ** 2000-... Andes Récits de
voyages ** 2000-...
Indice(s) : 918.044920
Collation : 1 vol. (270 p.). ill.. 17 cm
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