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Auteur(s) : André, Marie-Laure (Auteur)
Titre(s) : Les recettes santé : 92 recettes pour préserver votre capital
santé / Marie-Laure André.
Editeur(s) : [Paris] : Hachette pratique, 2009.
Collection(s) : (Mangez bien Mangez sain).
Sujet(s) : Régimes alimentaires : Conseils pratiques, recettes, trucs,
etc Diététique
Indice(s) : 641.56
Collation : 222 p.. ill.coul.,couv. ill. en coul.. 23 cm
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