
capoeira
 

 
DVD

Auteur(s) : Custodio, Mestre Iram (Acteur / exécutant)
Titre(s) : Capoeira [Vidéo] / Mestre Iram Custodio.
Editeur(s) : Paris : Bqhl Diffusion, 2015.
Résumé : Découvrez la Capoeira au travers de la CECICA avec : le
guide de l'utilisateur pour vous aider dans votre apprentissage de la
Capoeira, un échauffement complet pour vous permettre d'améliorer
vos capacités physiques. Les techniques de base de la Capoeira (avec
des descriptifs étapes par étapes et des vidéos). Les chants
traditionnels de la Capoeira synchronisés et traduits en VO et VF, les
instruments de la Capoeira (Berimbau, Atabaque, Pandeiro), une
interview interactive de Mestre Iram sur l'histoire et la culture
brésilienne; la biographie de mestre Iram, les cours de la CECIA en
France, les rondes de Capoeira, le glossaire avec les termes employés
dans le DVD, le jeu et son password qui donne accès à de nouvelles
vidéos exclusives.
Notes : Prêt + Consultation sur place coll. - Langues: français. - Tous
publics. Documentaire : Arts martiaux - Sport - Méthode.
Sujet(s) : DVD : Droits : Prêt et Consultation Arts martiaux - Sport -
Méthode : DVD
Indice(s) : DVD 796.8
Collation : 1 DVD vidéo (60 mn): coul., PAL, Stéréo, 16/9

Exemplaires
Support Bib. actuelle Section Localisation Situation Cote Date retour Code barre
DVD Neufchâteau Adultes Multimédia En rayon DVD 796.8
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