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Résumé : 20 recettes sucrées et salées, simples, ludiques et
pédagogiques destinées enfants, pour apprendre en cuisinant et
golter aux premiers plaisirs de la cuisine. Au menu notamment :

Livre rouleaux de printemps, tapenade et crotons de pain grillé, brochette
de magret fumé et chévre-pomme, tagliatelles de courgette a la tomate
et a la féta, crumble pomme-Carambar, rochers coco ou encore trifles
a la péche.

Sujet(s) : Cuisine : Recette
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