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Auteur(s) : Angel, Sylvie (Directeur de publication et de collection)
;Bravi, Soledad (Illustrateur)
Titre(s) : Le Guide psycho : réponses et conseils des psys pour aller
mieux / Boris Cyrulnik, Stéphane Clerget, Marie-France Hirigoyen... [et
al.] ; sous la direction du Dr Sylvie Angel ; textes illustrés par Soledad.
Editeur(s) : Paris : Larousse, 2014.
Résumé : Des psychologues répondent aux questions qui rythment la
vie quotidienne, autour de huit thèmes : les étapes de la vie, l'amour,
devenir parent, la famille, les souffrances, les problèmes au travail,
l'aide thérapeutique, les voies de l'épanouissement.
Sujet(s) : Psychologie : Aide Psychologie : Guide Psychanalyse
Indice(s) : 158
Collation : 1 vol. (992 p.). illustrations en couleurs. 24 x 20 cm
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