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Auteur(s) : Crane, Beryl (Auteur)
Titre(s) : Réflexologie / Beryl Crane.
Editeur(s) : Paris : Vega, 2005.
Collection(s) : (Guide illustré du bien-être).
Résumé : Permet de maîtriser les techniques de massage des pieds
et des mains afin de réduire le stress et de retrouver la forme.
Sujet(s) : Réflexothérapie
Indice(s) : 615.45
Collation : 144 p.. ill.. 23 x 16 cm

Exemplaires
Support Bib. actuelle Section Localisation Situation Cote Date retour Code barre
Livre Chatenois Adultes BD petits

formats
En rayon 615.45 CRA 2768330111
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