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Livre

Auteur(s) : Carr, Allen (1934-2006) (Auteur)
Titre(s) : [La ]méthode simple pour en finir avec la cigarette [Texte
imprimé] : arrêter de fumer, en fait c'est facile / Allen Carr ; [trad. de la
2e éd. anglaise].
Editeur(s) : Paris : France loisirs, 2002 (impr. en Italie).
Collection(s) : (Déclic).
  : Traduit de : Allen Carr's easy way to stop smoking.
Sujet(s) : Tabagisme ** Thérapeutique
Indice(s) : 616.865 06610
Collation : 207 p.. couv. ill. en coul.. 19 cm
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