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Titre(s) : Spécial poulet : 30 minutes chrono : plus de 150 recettes
plaisir pour manger sainement.
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“II_I—_| Résumé : Des recettes de petits plats préparés et cuisinés en moins
=: 5 de 30 minutes...Salades, yakitori, brochettes, rétis, etc.Plus de 150
:2 ﬁ recettes a concevoir.
" = Notes : La couv. porte en plus : "yakitori, rotis, salades...". - Glossaire.
-« Index.
<z : Traduit de : Fast chicken.
AAAAAAAA = Sujet(s) : Cuisine (poulet) Cuisine rapide
Indice(s) : 641.665
Livre Collation : 1 vol. (383 p.). ill. en noir et en coul., couv. ill. en coul.. 19
cm
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