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Auteur(s) : Detambel, Régine (1963-...)
Titre(s) : Les livres prennent soin de nous / Régine Detambel.
Résumé : Les livres nous soignent. Tandis que fleurissent les salons
de "développement personnel " et les premières thèses de médecine
sur le pouvoir des livres, Régine Detambel, écrivain et kinésithérapeute
de formation, s'est donné pour tâche de montrer que la littérature
comme remède doit se défier tout autant du pouvoir médical que des
lieux communs du bien-être de masse.
Sujet(s) : Bibliothérapie Livres et lecture
Indice(s) : 801.92
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