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L I'K)M-'\'“; Q Alzheimer dans la bienveillance et la dignité / Colette Roumanoff ;
Tn RTINAIT préface de Martin Hirsch.
UNE EPONGE Editeur(s) : Paris : La Martiniére, DL 2018.
Résumeé : Inspirée par L'Homme qui prenait sa femme pour un
Al chapeau, du célebre neurologue Oliver Sacks, aprés avoir
) « accompagné dix ans son époux et entendu les confidences de
i centaines de personnes, Colette Roumanoff a une quantité incroyable
4 = d'histoires a raconter sur la maladie d'Alzheimer. Loin du jargon
‘ médical, Colette Roumanoff a imaginé un projet littéraire inédit sur
! l Alzheimer. Et sur ce sujet qui touche 850 000 personnes chaque
année (ainsi que tous ceux qui les accompagnent), Colette Roumanoff
Livre a une parole rare. Avec beaucoup de simplicité, d’humanité et de
tendresse, Colette a consigné dans ce recueil 50 histoires, criantes de
vérité, regroupées en trois grandes parties : Histoires extraordinaires,
La maladie apprivoisée, Le choix des pistes. Ces histoires sont
racontées telles qu'elles sont vécues par les malades. Pour mieux
entrer dans la peau du malade et I'entendre. En écho, l'auteur les
commente personnellement et isole une lecon a en tirer. Un livre
d'histoires pour apprendre, comprendre, sourire, se retrouver en
miroir... Une fagon originale et inédite de parler de la maladie, de ses
dégats, des idées regues...
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