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Titre : [La ]force du bouddhisme : mieux vivre dans le monde d'aujourd'hui
Tome : v.1995
Auteur : Bstan 'dzin rgya mtsho (dalaï lama XIV ; 1935-....)
Editeur : Robert Laffont
Date édition : 1995
Collections : Aider la vie
Support : Livre

  

Titre : Comment pratiquer le bouddhisme
Tome : v.12019
Auteur : Bstan 'dzin rgya mtsho (Dalaï lama XIV ; 1935-....)
Editeur : [Pocket]
Date édition : 2003
Collections : Pocket
Support : Livre

  

Titre : Conseils du coeur
Auteur : Bstan 'dzin rgya mtsho (Dalaï lama XIV ; 1935-....)
Editeur : [Pocket]
Date édition : 2010
Collections : Pocket.
Support : Livre

  

Titre : L'art de la gentillesse
Auteur : Ferrucci, Piero (1946-....)
Editeur : Hemix ed.
Date édition : DL 2007
Collections : Psychologie
Support : Livre

Titre : L'art du bonheur dans un monde incertain
Auteur : Bstan 'dzin rgya mtsho (Dalaï lama XIV ; 1935-....)
Editeur : Audiolib
Date édition : 2011
Support : Livre Audio
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Titre : Le livre de la joie : le bonheur durable dans un monde en mouvement
Tome : v.11899
Auteur : Bstan 'dzin rgya mtsho (dalaï lama XIV ; 1935-....)
Editeur : Editions J'ai lu
Date édition : DL 2017
Collections : J'ai lu
Support : Livre

  

Titre : Nouvelle réalité : l'âge de la responsabilité universelle
Auteur : Bstan 'dzin rgya mtsho (Dalaï lama XIV ; 1935-....)
Editeur : les Arènes
Date édition : DL 2016
Support : Livre

  

Titre : Tibet mort ou vif
Tome : v.33
Auteur : Donnet, Pierre-Antoine
Editeur : Gallimard
Date édition : 1993
Collections : Collection Folio
Support : Livre
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