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Serge Tisseron

GUIDE pe SURVIE

ECRANS

Titre : Guide de survie pour accros aux écrans : ou comment garder ton ordi et
tes parents

Auteur : Tisseron, Serge (1948-....)

Editeur : Nathan

Date édition : 2015

Support : Livre

LES ECRANS

Uessentiel pour
5po

Titre : Les écrans et moi : I'essentiel pour un usage responsable
Auteur : Bordet-Petillon, Sophie (1974-....)

Editeur : Hygée

Date édition : 2021

Collections : T'inquiéte, je gére !

Support : Livre Jeune
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