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Titre : Enceinte et sereine
Editeur : Wagram Music
Date édition : 2012
Collections : Collection bien-être
Support : CD

  

Titre : La ronron thérapie : ces chats qui nous font du bien
Auteur : Aïache, Véronique
Editeur : J'ai lu
Date édition : 2019
Collections : Bien-être
Support : Livre

  

Titre : Le grand saut : osez sortir de votre zone de confort
Auteur : Hendricks, Gay
Editeur : J'ai lu
Date édition : 2019
Collections : Bien -être
Support : Livre

  

Titre : Les pouvoirs de l'esprit : transformer son cerveau et améliorer ses
capacités
Auteur : Le Van Quyen, Michel (19..)
Editeur : J'ai lu
Date édition : 2016
Collections : Bien-être
Support : Livre

Titre : Se changer, changer le monde
Tome : v.11074
Auteur : André, Christophe (1956-....)
Editeur : Transcontinental
Date édition : DL 2015
Collections : Bien-être
Support : Livre
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