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Titre : Bien nourrir notre intestin
Auteur : Joly Gomez, Francisca
Editeur : Marabout
Date édition : 2018
Collections : Poche Marabout.
Support : Livre

  

Titre : Le mal de ventre au quotidien
Auteur : Rogé, Jacques
Editeur : Odile Jacob
Date édition : 1992
Collections : Santé au quotidien
Support : Livre

  

Titre : Manger, éliminer : halte à la constipation
Auteur : Gasquet, Bernadette de (1946-....)
Editeur : Marabout
Date édition : 2012
Support : Livre

  

Titre : Soulager le syndrome du côlon irritable : une approche holistique grâce
à la méthode Maria Holl
Auteur : Holl, Maria
Editeur : Josette Lyon
Date édition : DL 2016
Support : Livre/CD
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