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Titre : Anticancer : prévenir et lutter avec nos défenses naturelles

Auteur : Servan-Schreiber, David (1961-2011)

P Editeur : Robert Laffont
‘\”“["”“' Date édition : impr. 2007
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Support : Livre
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bR MICHEL EHAST Titre : Je me soigne en mangeant : le reméde est dans l'assiette !
Auteur : Chast, Michel
JE ME SOIGNE

EN MANGEANT

LE REMEDE EST DANS LASSIETTE |

Editeur : Editions Voir de Prés
Date édition : 2018
Collections : 16

Support : Livre

. V.
Anny Schneider
e

",,,,-‘%

La nouvelle

pharmacie ;
verte

Titre : La nouvelle pharmacie verte : se soigner au naturel
Auteur : Schneider, Anny

Editeur : les Ed. de 'Homme

Date édition : DL 2011

Support : Livre

Le petit livre des

Recettes

“diabetiques
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Titre : Le petit livre des recettes pour diabétiques
Auteur : André, Martine (1952-....)

Editeur : la Loupe

Date édition : 2016

Collections : Recettes

Support : Livre

Titre : Mes petites recettes magiques antidiabéte
Auteur : Dufour, Anne (1971-....)

Editeur : Leduc.s

Date édition : DL 2011

Support : Livre
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ANNE DUFOUR CAROLE GARNIER

MES PETITES

RECETTES

MAGIQUES |
ANTIDIABETE

LA MAGIE DE L'INDEX GLYCEMIQUE |

Titre : Se soigner par les légumes, les fruits et les céréales
Or AR Auteur : Valnet, Jean
SEpigIEEr;ER EditeL,H‘ -: .Livre de poche
LEGUMES, Date édition : 2009
LES FRUITS Support : Livre
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