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Livre Titre : A la découverte du massage
Auteur : Duval, Dorian
Editeur : Ed. Clairance
Date édition : DL 2009
Collections : Bien-être de la personne
Support : Livre

  

Titre : Guide du massage pour la famille
Auteur : Kavanagh, Wendy
Editeur : Flammarion
Date édition : 2002
Support : Livre

Livre Titre : La méthode Knap : les points de Knap
Auteur : Clergeaud, Lionel (1952-....)
Editeur : Dangles éd.
Date édition : DL 2013
Support : Livre

  

Titre : Marcher pieds nus : la réflexologie naturelle
Auteur : Amsallem, Gil
Editeur : Hachette Pratique
Date édition : 2019
Collections : I feel good
Support : Livre

  

Titre : Massage ayurvédique
Auteur : Marie, Stéphanie (19..-....)
Editeur : Marabout
Date édition : 2010
Collections : Mon cours de massage
Support : Livre

Titre : Massages pour bébés : manuel pratique
Auteur : Rehm-Schweppe, Rahel
Editeur : Chantecler
Date édition : 2010
Support : Livre
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Titre : Mon petit livre pour bien dormir, Activités de détente, massages,
berceuses
Auteur : Diederichs, Gilles
Editeur : Rue des enfants
Date édition : 2010
Collections : Aux petits bonheurs des enfants
Support : CD Rom

DVD Titre : Pour un corps sain et sans douleur ! : exercices et postures pour
éliminer tensions et douleurs du quotidien
Auteur : Carrio, Christophe
Editeur : Weelearn
Date édition : 2013
Support : DVD

  

Titre : Savoir s'étirer
Auteur : Carrio, Christophe (1975-....)
Editeur : T. Souccar
Date édition : DL 2010
Collections : Mon coach remise en forme
Support : Livre

  

Titre : Soulager le syndrome du côlon irritable : une approche holistique grâce
à la méthode Maria Holl
Auteur : Holl, Maria
Editeur : Josette Lyon
Date édition : DL 2016
Support : Livre/CD
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