neufchateau-recherche-meditation-ouvrages-pour-la-jeunesse

neufchateau - Recherche MEDITATION : OUVRAGES POUR LA
JEUNESSE

Eline Snel Titre : Calme et attentif comme une grenouille : la méditation pour les
CALME enfants... avec leurs parents
ET ATTENTIF Auteur : Snel, Eline (1954-....)

Editeur : les Arénes
Date édition : cop. 2012
Support : Livre/CD

iy
PLUS DE 100 000 PARENTS
ET ENSEIGNANTS ENTHOUSIASTES

Titre : Heureux et détendu : 20 secrets pour t'aider a vivre mieux !
Auteur : Locatelli, Marine

Editeur : Nathan

Date édition : 2016

Support : Livre Jeune

MATHAN

oy Titre : Je médite avec Téo le lionceau
LE LIONCEAU Auteur : Diederichs, Gilles
Editeur : La Martiniére Jeunesse
Date édition : 2018
= Support : Livre Jeune
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