neufchateau-recherche-meditation

neufchateau - Recherche MEDITATION

Christophe André
MINUTES
AMEDITER

Trois minutes
| chaque jour,
et tout change...

Titre : 3 minutes a méditer

Auteur : André, Christophe (1956-....)
Editeur : Iconoclaste

Date édition : 2017

Support : Livre/CD
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Titre : Calme et attentif comme une grenouille : la méditation pour les

enfants... avec leurs parents
Auteur : Snel, Eline (1954-....)
Editeur : les Arénes

Date édition : cop. 2012
Support : Livre/CD

Titre : Heureux et détendu : 20 secrets pour t'aider a vivre mieux !
Auteur : Locatelli, Marine

Editeur : Nathan

Date édition : 2016

Support : Livre Jeune

Titre : Je médite avec Téo le lionceau
Auteur : Diederichs, Gilles

Editeur : La Martiniére Jeunesse
Date édition : 2018

Support : Livre Jeune
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Titre : Journal intime d'un touriste du bonheur
Auteur : Lehmann, Jonathan

Editeur : La Martiniére

Date édition : 2018

Support : Livre
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EVEIL

DE LAPETITE
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Titre : L'éveil de la petite grenouille
Auteur : Snel, Eline (1954-....)
Editeur : Les Arénes

Date édition : DL 2020

Support : Livre

Titre : La bible des anges : tout ce que vous avez toujours désiré connaitre

des anges

Auteur : Raven, Hazel

Editeur : Guy Trédaniel éditeur
Date édition : cop. 2015
Collections : La bible des
Support : Livre

ISABELLE SORENTE

La femme
et 'oiseau

Titre : La femme et I'ciseau : roman
Auteur : Sorente, Isabelle (1970-....)
Editeur : JC Lattés

Date édition : 2021

Support : Livre

Livre/CD

Titre : La non-dualité : voie d'accomplissement voie d'éveil
Auteur : Chinmayananda (swami ; 1916-1993)

Editeur : Ed. Dervy

Date édition : 2014

Support : Livre/CD

Titre : Le mythe de la liberté : et la voie de la méditation
Tome: v.0

Auteur : Chégyam Trungpa (1939-1987)

Editeur : Seuil

Date édition : 2015

Collections : Points

Support : Livre
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