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8 ! 100 ;i : Titre : 100 activités yoga : 3-12 ans
~adtioitin; . 2 Auteur : Vinay, Shobana R
® Editeur : Mango
< Date édition : 2016
.%f Collections : Happy family
" X Support : Livre Jeune
Auto-hyprose Titre : Agir sur son état de conscience
Viuatsagon Auteur : Gardet, Clarisse
11 Editeur : Audiolib
Date édition : 2012
& Collections : Bien-Etre Et Vie Pratique
- s Support : Livre Audio
e e
®

Titre : Alone

Auteur : Casal, Nico

Editeur : distribué par Play It Again Sam
Date édition : 2019

Support : Livre

CD Titre : Ambient heaven : storm
Auteur : Robert, Howard
Editeur : Dom
Date édition : 2013
Support : CD

Titre : Au dodo !

Auteur : Metzmeyer, Catherine
Editeur : Casterman

Date édition : 2013

Collections : Mon livre pour grandir.
Support : Livre

ol = Titre : Bien-étre et santé : la legon de I'Asie : Harmonie du corps et de I'esprit
Editeur : Artémis éd

Date édition : 2009

Collections : Zen attitude

Support : Livre
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CD Titre : Celtia
Editeur : RDM Vidéo
Date édition : 2012
Collections : Biosphere
Support : CD

i Titre : Danser et bouger au rythme des musiques du monde : expression
DANSER ET BOUGER corporelle, massages, relaxation
e Auteur : Diederichs, Gilles
Editeur : Rue des enfants
A B85 g Date édition : 2009
) i r i’ Collections : Aux petits bonheurs des enfants
(‘ Support : Livre/CD
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Livre Audio Titre : Décompressez : apprenez a vous ressourcer
Auteur : Roucoules, Sylvie
Editeur : Audiolib
Date édition : 2008
Support : Livre Audio

Titre : En musique : un conte musical pour découvrir les rythmes et explorer
sa voix
Auteur : Caron, Sophie

oﬂ Editeur : Nathan
< fnﬁ'm Date édition : 2019
=

En musique

Collections : Bien-étre des petits
Support : Livre/CD
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